
 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

         

 

 

 

 

 

  
        

  

 

 

いわにしだより 
ワークス岩西 令和４年８月１日発行 

豊橋市高師町字北原１－１０７ 

電話 ６２－０１１８ 

ＦＡＸ ６２－７１４１ 

works@tf-jigyoukai.org 

先日、法人のＯG 職員の方と電話でお話をする機会がありました。以前と変わらぬお元気そうな声が

聞けて嬉しく思いました。さらに、私がワークス岩西に来る前に勤務していた施設の保護者の方と、私

のことを話題に出して懐かしんでくださったと聞き、気恥ずかしさと改めて人のつながりを感じ、心が

温かくなりました。そして、楽しいことだけでなく、辛いことや悲しいこともありましたが、たくさん

の方に支えられながら乗り越えてきたことを、振り返る機会にもなりました。 

それから、昔担当をしていた利用者の方にも久しぶりに会う機会があり、少し歳を重ねたけれど、元

気で過ごしている姿を見ることができて、再会をつないでくれた相談支援専門員さんに感謝でした。 

これからも、今まで出会ってきた方とのご縁を大切にしながら、ワークス岩西を通してたくさんの方

と出会ってつながっていきたいと思っています。（小野田） 

 

７月１６日（土）、防災について学ぶ「防災レクリエーション」を行いました。午前中は防災ク

イズ、シュラフを使った寝袋体験など、３つのブースを周っていただきました。防災クイズは難

しい問題もありましたが、知識をより深めることができました。その後は、第一指定避難所にな

っている東部地区市民館までの歩行訓練です。小雨でしたが、災害はいつ起こるか分からないの

で、いい練習になりました。 

７月１６日（土）余暇支援 

～炊き出し＆防災レクリエーション～ 

歩行訓練の後は、昼食です！今回はカセットコンロを使用し、レトルトカレーをいただきまし

た。カセットコンロを初めて使用する方もいましたが、安全に使用でき、いい経験となりました。 

災害はいつ、どこで起こるか分かりません。日頃から訓練することで、災害時に落ち着いて行

動できるよう、定期的に学べる時間を作っていきます！（櫻下） 
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１１日（木） 海の日（営業日） 

１２日（金） 工賃・特別工賃支給日 

１３日（土） 夏期家庭支援（休業日） 

パンとカフェ公園通り 

臨時休業日 

１４日（日） 夏期家庭支援（休業日） 

パンとカフェ公園通り 

 臨時休業日 

１５日（月） 夏期家庭支援（休業日） 

パンとカフェ公園通り 

 定休日 

１８日（木） 白井 Dr 健康相談日 

２１日（日） いきいきフェスタ販売 

余暇支援（夏のお楽しみ会） 

２３日（火） 利用者自治会 

８月の予定 
 
 

パンとカフェ公園通りからのお知らせ 

８月１３日（土）， 

１４日（日）は、 

臨時休業させていただきます。 

① うずまき黒ごま 

バナナクリームパン 

 

②カラメル 

甘夏デニッシュ 

⑤完熟トマトの 

カルツォーネ 

④オニオン＆ 

サワークリームパン 

③タンドリー 

チキン風味デニッシュ 

 

岩西デリランチ 

店舗改修工事完了 

 デリランチ店舗の改修工事を行いました。 

外壁は本館と同色のクリーム色にチェンジ！

変わらずのご利用お待ちしております。 

税込み１８３円 

税込み１８３円 税込み１６２円 

税込み１６２円 

税込み１８３円 

～８月の新製品紹介～ 

 

ワークスの職員に好きなパンの食べ方を調査！ 

夏は暑くて食欲が落ちる方も多いと思います。 

ぜひお試しください♪ 

簡単ラスク 

 

 
 

 
砂糖とバターを乗せて 

こんがりとトースト♪ 

冷凍クリームパン 

  

 

 
 

買ったらそのまま冷凍！

半解凍が食べごろです♪ 

メロンパンアイス 

 

 

 

 
カットしてお好みの 

アイスを乗せて♪ 

サクサクトースト 

 
 

 

 

 

 

トーストしたパンに 

マーガリン、ジャム、 

コーンフレークを乗せて

完成♪ 

はちみつチーズトースト 

 

 

 
 

チーズをのせてトーストした 

食パンにはちみつをかけて♪ 


