
 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

         

 

 

 

 

 

  

  

         

  

 

  

いわにしだより 
ワークス岩西 令和３年 11 月 4 日発行 

豊橋市高師町字北原１－１０７ 

電話 ６２－０１１８ 

ＦＡＸ ６２－７１４１ 

works@tf-jigyoukai.org 

読書の秋、食欲の秋、スポーツの秋、皆さんはどんな秋をお過ごしでしょうか。 

最近は文字を追うより、簡単にネットなどから情報が得られてしまいますが、先日さる方が結婚

される折に「心を大切にして生きていきたい」と語られていましたね。 

 「老子」という書物の中に「無為自然」という言葉があります。人生を計ろうことなくありのま

まの自然体で生きるということのようですが、何もしないのではなく精一杯の努力をし、あとは

天地自然の宇宙の原理や変化をそのまま受け入れる、ということのようです。 

 毎日を過ごしていると、あらぬ欲が出てきたり、どうにもならない状況に躍起になったり、な

かなか無為自然に生きることは難しく思えるのですが、少し息を吐いてリラックスして、そうい

うものとも調和し、自分の思いを大切に楽しく過ごすようにつとめたいな、と思います。（高柳） 
 

今年度も福祉まつりは中止されましたので、所内でソーシャルディ

スタンスを守ったお祭りを開催しました。まずは恒例の昼食づくり。

今回は「ネギ焼き」を班に分かれて作りました。昼食をはさみ、午後

は魚釣り、ボール投げ、アマビエ作りなどのゲームを、時間を区切っ

て班ごとに回って楽しみました。ゲームは点数で競ったりしてどの班

もたいへん盛り上がりました。            （宮下） 
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３日（水） 文化の日（営業日） 

１１日（木） 白井 Dｒ．相談日 

インフルエンザ予防接種 

 ２２日（月） 自治会 

２３日（火） 勤労感謝の日（営業日） 

11月の予定 

 
 

～パンとカフェ公園通り  

１１月の新製品紹介～ 

 

昨年は流行しなかったインフルエン

ザが、今年は大流行するかもしれないと

いうことが繰り返しニュースで伝えら

れています。インフルエンザに対する免

疫が低下していることが原因のようで

す。ワクチンについても、今年は数に限

りがあり不足しているとのことで、打ち

たくても打てないという方も多く出て

しまうのではないかと懸念されていま

す。そんな中、ありがたいことにワーク

ス岩西では希望者全員がワクチンを接

種することができます。感染予防につい

てはコロナもインフルエンザも同じな

ので、冬に向けて今後も引き続きしっか

りと予防対策に努めていきます。（加藤） 

 

 

表示価格は税込みです 

紅茶とホワイトチョコデニッシュ      

税込み１６２円 

チョコのクイニーアマン  

税込み１６２円 

いちじくフロマージュパン  

税込み１６２円 

キャラメル林檎デニッシュ 

税込み１６２円 

ハンバーグ＆マッケンチーズパン 

税込み１６２円 
アップルパイ 

税込み１６２円 

１１月下旬よりクリスマスビスケット 

（２枚入り・・・税込み１４０円）販売予定です。 

開運 干支置物 販売中♪ 

現在、約 2,200個のご注文を承りました(*^▽^*) 

まだまだご用意しておりますので是非どうぞ！ 

福井英史様より、コーヒー豆

のご寄付がありました。 

ありがとうございました。 


