
 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 冬号 豊橋ちぎり寮 豊橋市高師町字北原 1－107  TEL 0532-61-0117 

  

 

 

今年度も残り少なくなりました。今年の年末年始は大きく体調を崩す方もおらず、クリ

スマス忘年会や初詣など行事を楽しむことができました。年齢を重ね心身ともに変化もあ

り、今までのようにはできなくても、工夫してゆっくりのんびり楽しむという新しい形を

考えてみんなで楽しむことができたと思います。私たち職員にとっては利用者さんの笑顔

が一番のやりがいだと思います。 

これからも利用者さんと笑顔あふれる時間を過ごせるように職員一同、細やかなサポート

を心がけていきます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

主任生活支援員 永井香絵 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お正月、佐藤神社に初詣に行ってきました。

清々しい新年の空気を感じながら、１年の健

康と安全を祈願してお参りをしました。本年

もよろしくお願いします。 

 



クリスマス忘年会

 

午前は、各ホームでのお楽しみ会、寮長サンタからのプレゼントをいた

だきました。午後は、スタッフによるクリスマスソングの生演奏とティ

ータイムを行い、大いに盛り上がりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人豊橋善意銀行様のご厚意

で、お菓子、アクションカメラ、ドライ

ヤー、シャワーヘッドをクリスマスプ

レゼントに頂きました。いただいたプ

レゼントはホームの余暇活動で楽しく

使わせていただきます。善銀サンタさ

んありがとうございました。 



寄贈 

 毎月のカレンダー製作や夏祭り、のどじま

ん大会、華道クラブや昼食会、音楽体験会に

市内ドライブなど毎日楽しい活動をしてい

ます。ゆっくりと流れる時間の中、のんびり

と各々の活動に取り組んでいます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

２０２６年が始まりました。 

利用者さん、スタッフともに笑顔あふ

れる１年を過ごしていきたいと思って

います。今年もちぎり寮をよろしくお

願い致します。 

ありがとうございました。 

石元秀樹 様 

槙尾知久 様 

河合正純  様 

クリーンサービス Misaki 様 

 ちぎり寮では、  陽だまり」を利用する方たちがいます。主にグループホームで暮

らしている利用者さんが、さまざまな活動を楽しんでいます。毎日の活動の一部を

みなさんにご紹介します。 


