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「ともに歩む」 

新年度を迎え 1か月が過ぎようとしています。今年度もコロナと共存しながら生活を送ること 

   になると思いますが、今までの経験を踏まえながら、利用者さんひとり一人が、穏やかにすごせる 

生活を基本方針として、コロナ禍による制限のある生活の中でも、利用者さんが日々笑顔で楽しめ 

る催しを考え、生活に張りが持てるようなサービスを提供していきます。 

    ここ 2年間、コロナの影響もあり利用者さんの生活スタイルがかわり、利用者さんの体調や運動 

機能にも変化が見られるようになっています。現状を維持することと、機能面の回復にも努め、コ 

ロナに負けない体力をつけていきます。自分自身も昨年度と同様に日々のウォーキングを継続し体 

力維持、ウエスト維持に努めたいと思います。 

    今年度は 2名の異動職員が加わりスタートをしました。保護者の皆様をはじめ関係者の皆様には 

引き続き温かいご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

                                       寮長 伊藤孝二 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

会長
かいちょう

 松
まつ

井
い

章
あき

浩
ひ ろ

さん ４月１２日に、各ホームで利用者自治会役員選挙を行

い、令和４年度の会長、副会長、各ホームのリーダーが

決まりました。 

ちぎり寮をより良くするために、今年度もご協力お願い

します！ 



 

 

 

新しい仲間と共に、気持ちを新たにして、新年度がスタートです！ 

コロナの心配は続きますが、楽しい思い出をたくさん作って皆さんが 

笑顔で過ごせるよう、支援していきたいと思います。 

 

菅沼
すがぬま

幸枝
さ ち え

さん（主任看護師） 

豊橋ひかり乳児院より異動  

趣味：切り絵 

「利用者さんの健康管理をしっかりとおこない、

日々笑顔ですごされるよう努めさせていただきま

す。よろしくお願いします。」 

 

 

 

長坂
ながさか

真由美
ま ゆ み

さん（栄養士） 

岩西保育園より異動  

趣味：献血  

「笑顔を大切に、がんばっていきたいです。よろし

くお願いします。」 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

春の訪れとともに、利用者の皆さんが植えたチューリップが開花し

ました。鮮やかな黄色いチューリップが、ちぎり寮にもたくさんの

幸せを運んできてくれるといいですね。 

３月、ついに芽が出て・・。 


