
 

 

 

 

 

平成３１年３月号 豊橋ちぎり寮 豊橋市高師町字北原 1－107  TEL 0532-61-0117 

次年度に繋ぐ 

 早いものでいつの間にか年度末の３月を迎え、桜の満開の便りも目前となりました。 

例年の事ながら出会いや別れの時季でもあり、私のような鈍感な人間でも少々感慨深い季節です。 

さて、平成も残り僅かとなり、平成最後の１年を改めて振り返って見ると、様々なことがありました。

素敵な出来事や出会い、感動したり驚いたこと、時にはあまり思い出したくないことなども。ただ、全

てのことは次につなげていくために、必然的に起こったことだと思うようにしています。 

特に、反省すべき出来事については、何故そうなったのか、どこに問題があったのかを考え、改善に

繋がるようにしていくことが、私に課せられた役割だと思っています。 

次年度が、素晴らしい１年となるように、繋げることに努めていきたいと思っていますが、記憶力が

衰えてきたため、何を頑張るのかさえ忘れてしまいそうな・・・。 

 関係者の皆様には一年間ご支援、ご協力をいただきありがとうございました。 

次年度もよろしくお願いします。 

寮長 濱 敦里 

 

２月２６日に駄菓子喫茶を行いました。今回は魚釣りとガチャガチャのゲームを楽しみました。利用者 

さんは真剣なまなざしで魚を釣り、ガチャガチャを回して景品の駄菓子をもらい、楽しいひとときを過ごし 

ました。 
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「寿司食いね～♫」 

3 月の魚国イベントは「握り寿司」。今回のネタは、サーモン・えび・マグロ・アナゴ・玉子です。寿司は

世界に誇れる日本のソウルフードで、ちぎり寮でも寿司は根強い人気メニューのひとつです。 

みなさんの美味しそうな笑顔が、食堂にあふれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

  

 

月に 1度の「選択メニュー」。今月は、「トマト卵丼チリソース」と「たまご丼」。自分で選んだメニューが

一部実演され、振る舞われました。目の前で調理された熱々料理を手渡されると、いつもより美味しそうに感

じます。素適な料理にワクワク感がプラスされ楽しい食事になった様子です。作る人の温かさがそのまま料理

の温かさとして、みなさんの心に届いたのではないでしょうか。 

「美味しい」の声と共に笑顔があふれ、賑やかなお昼となりました。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

【寄 付】   ・花王㈱コーポレートコミュニケーション部門 社会貢献部様    

        ・おそうじ本舗 田原店 代表 牧原久士様   

・株式会社トヨタシステムズ様  ・篠宮様 

【ボランティア】・福祉レクリエーションつくし様 

 

ありがとうございました。 

ﾄﾏﾄ卵丼 たまご丼 
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