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８月１１日（土）に、施設開放事業としてふれあいコンサートを開

催し、琴東会のみなさんによる大正琴の演奏を楽しみました♫「高校

３年生」や「青い山脈」などの懐かしい曲に合わせて手をたたいたり、

一緒に歌ったり、優しい音色に囲まれて素敵な時間を過ごすことがで

きました♪琴東会のみなさん、ありがとうございました。 

 「楽しみなこと」 

 お盆が過ぎ、暑さも少しやわらいだように感じますが、熱中症の危険はまだまだ続いています。さ

らにこの時期は台風や豪雨などの自然災害が多く発生し、各地の想定外と言われる被害に心を痛めま

す。そんな中で最近、『命』について考えることがよくあります。生活をしていると、楽しいこと、

嬉しいこと、悲しいこと、つらいことなどいろいろありますが、そんな感情も生きていればこそで、

人生は一度きり。生きていることに感謝しつつ、今を生きることの大切さを実感します。 

みなさんは毎日の生活の中で今をどう感じていますか？ 

本寮で生活をしている利用者のみなさんは、今の生活をどう感じているのかとても気になります。

利用者のみなさんが穏やかに、安心して過ごしてもらえることが一番なのですが、みなさんの生活が

より豊かになるために、一人ひとりに楽しみなことがあるといいなと思います。外出や行事、食事や

おやつなど毎日の生活の中で見つける楽しみは、より楽しめるように工夫し、まだ経験のないことは

できるだけ経験して楽しみなことが増えるように、私たちスタッフは日々考えています。どうかみな

さんの今が楽しい時間でありますように！ 

副寮長  福島 美知子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 
＜８月＞ 

ありがとうございました 

〈ボランティア〉  

福祉レクリエーション つくし様 

琴東会様（大正琴の演奏） 

荒川暁子様 

 

〈寄贈・招待等〉  

豊橋みなとライオンズクラブ様 

トヨタネ（株）研究農場様 

 

８月１４日（火）～２６日（日）に６名の

利用者さんの絵や習字の作品を展示しま

した。次回もお楽しみに！ 

に作品を展示しました

パンとカフェ公園通りギャラリー

8 月２２日（水）に、豊橋みなとライオ

ンズクラブ様が本寮を訪れ、10万円相当の

リハビリ運動器具のご寄付をいただきまし

た。 

これからどんどん活用し、楽しみながら

運動に汗を流したいと思います。どうもあ

りがとうございました！！ 

 

８月１４日（火）、『特別おやつの日』を実施しました。利用者さんも一緒

に準備をして、喫茶店の雰囲気の中、さつまいもにアイスやフルーツ、お菓

子をトッピングしたパフェ風のおやつを食べました。みなさんの目の前で作

り、できあがるまでのわくわく感も味わうことができました。目でも楽しみ、

もちろん味も最高のおやつになりました。 


